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HORS SEANCE

® Adapter lalimentation a la dépense physique
® Eyiter les repas juste avant et juste aprés leffort
"~ ® Assurer un suivi du poids

NUTRITION

® Sassurer que le statut vaccinal du chien est a jour
® Balader son chien au quotidien, en milieux variés
® Appliquer les conseils et les exercices appris
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® Utiliser un matériel homologué
® Adapter les exercices a 'age et a la taille du chien
® Assurer un suivi vétérinaire

PREPARATION PREVENTION DES BLESSURES

® Assurer une bonne socialisation du chien
® Utiliser le jeu a travers lapprentissage
® Entretenir une relation complice chiot-humain

® Permettre au chien de faire ses besoins
® Marcher 20-30 minutes en laisse pour le détendre
® Permettre au chien de prendre connaissance du lieu

AVANT LA SEANCE PENDANT LA SEANCE

® Utiliser des méthodes positives
WY Disposer de friandises appétentes et de petite taille
A © Veiller sur 'état physique et émotionnel du chien
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PENDANT LA SEANCE RECUPERATION i
® Varier les exercices ludiques sans saturer le chien 'y } ® Féliciter le chien et jouer avec lui ) A
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Renouveler des moments de détente et de jeu - . ® Fractionner des apports d'eau claire et non glacée 4’ 4
® Féliciter et récompenser généreusement les réussites | AW ’ ; y ® Mettre au repos apreés un temps de détente Q <
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ENTRE LES SEANCES

® Proposer des journées de repos sans sollicitation ® Continuer a travailler les exercices appris

® Interagir quotidiennement avec son chien
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\ ® Répéter les exercices chez soi et en extérieur
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